
ESTÉTICA

TRATAMIENTO DE ORTODONCIA

INDICACIONES

Para lograr mejores resultados, y el camino hacia su dentadura deseada sea el más 

agradable, le aconsejamos que tenga en cuenta los siguientes “cuidados” mientras esté 

en tratamiento de Ortodoncia. 

Cuidados de los aparatos removibles. Al retirarlos de su boca, le aconsejamos que los 

guarde en una cajita, cuidando de no perderlos o golpearlos, evitando que se rompan o 

deformen. Mantengalos limpios, lavándolos a diario con el cepillo y pasta de dientes. 

Cuidados de los aparatos fijos. Evite los elementos duros que pueden despegar los 

aparatos o doblar los alambres, lo que provocaría que los dientes se movieran incorrecta-

mente, generando efectos adversos sobre sus dientes y prolongando el tratamiento. 

Elimine hábitos tales como tocar los aparatos con los dedos, con lápices o morderse las 

uñas. Si nota que alguna pieza de la ortodoncia se ha despegado o parece rota, visite a su 

odontólogo lo antes posible. 

Cuidados higiénicos. Es importante que lleve una higiene dental muy cuidadosa durante 

todo el tratamiento, dado que los aparatos facilitan que queden restos de alimentos en los 

dientes y que se retenga más placa dental. Por eso le aconsejamos que dedique más 

tiempo a su limpieza, cepillándose detenidamente después de cada comida. 

Ante cualquier inquietud o inconveniente comunicate al:

0800-777-1919
o ingresá en www.dentaltotal.com.ar

CUIDAMOS TU SONRISA. TE CUIDAMOS A VOS


